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Okvirno oktobra 2021 so stevilni mladostniki iz Slovenije, Belgije in Francije
izpolnili prvega od treh vprasalnikov v okviru raziskave o mladostnikih in medijih. Z
raziskavo bi radi razumeli, kako mladostniki uporabljajo druzbena omrezja in
druge medije, ter kako je uporaba medijev povezana z njihovim razmisljanjem o

sebi, vrstnikih, telesu in svetu, ki jih obdaja.

Ob vsakem sodelovanju mladostnikov v nasi studiji, z njimi delimo nekaj najbolj
zanimivih ugotovitev. V nadaljevanju tako predstavljamo prve rezultate nasega
projekta.

Rezultate primerjamo med tremi drzavami. Kadar se pojavijo zanimive ugotovitve,
predstavimo rezultate, znacilne za njihovo drzavo.

NAJPRED, kDO IE SODELOVAL V NASL STUDIII?

—

Prvi vprasalnik Fr;;zw
je izpolnilo skupno Slovenija
1613 MLADOSTNIKOV 173
v treh drzavah. , Stevilo
i udeleZencev po
dr7avah
Belgija
390

Pomembno je, da je med nasimi udelezenci priblizno toliko fantov kot deklet, razlicnih starosti in
kultur, saj se lahko nekatere medijske navade razlikujejo glede na vaso identiteto in vase izkusnje.

Med 2623 mladostniki

Stevilo udeleZencev po spolu v o
treh dr¥avah je bilo 1289 fantov (49 %),

Nfa"n"t';t" WA 1248 deklet (48 %). 86 (3 %)
deklet jih je odgovorilo z »drugo«

ali »ne zelim odgovoriti«.

Kaj pa v SLOVENIII?
Delez fantov, deklet in
drugih spolov je bil v vseh
treh drzavah podoben.

Dekleta ~ fantie  Drugo
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kDO JE SODELOVAL V NASI STUDIII?

—

Stevilo udeleZencev po starostnih skupinah

STAROST

Miadostniki taisi mladostniki 11-13) ||

najbolje zastopani med o .
nasimi udelezenci (50 %). (S-ta"ﬁls' mladostaiki. (17+)
N
0

. 500 1,000 1,500
V vseh drzavah je sodelovalo najvet mladostnikov v

starosti od 14 do 16 let. Sledijo starejsi mladostniki
(17+) in nazadnje mlaj3i mladostniki (11-13 let).

Lakaj se tu osredototamo na
SLOVENLJ0? Ker ima vsaka dr7ava
razlitne veste srednjedolskega
izobraZevanja, rezultatov med tremi
drZavami ne moremo primerjati.

/@ SLOVENIJA POBLIZIE

SN
Dele? udelcicnciﬁz\;h[;‘):z Q\/\,r;;sga.sr-ﬁoln]eéolskega VRSTA SREQNJEEOLSKEGH
ekl [Z0BRAZEVANIA
Strokovno-tehnisko Kaj pa_osnovnalolci? Pomembno je, da smo v vsaki

iZOLraZC\:anic \ Osnovnosolci (380) niso . . . .
A% e e drzavi raziskali navade

grafikonu. mladostnikov v razli¢nih vrstah
5 izobrazevanja: splosnem,
Splo3no

N~
trok -tehniskem i kli .
Poklicno " izobraZevanje R il
izobraZevanie 16% S f
31%

—
POV ETEK RALNOLIK VIOREC
- Prvi vprasalnik je izpolnil raznolik
vzorec mladostnikov in mladostnic glede
na spol, starost, vrsto izobrazevanja,

narodnost, pa tudi glede na raso,
druzbeni razred, osebnost in, kot bomo
videli, medijske navade ...
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... NEKAJ DEJSTEV 0 UPORABI,, -~
MEDIJEV MED MLADOSTNIKI o

Na tej strani porocamo o nekaj splosnih informacijah o uporabi druzbenih omrezjih in drugih medijev
med mladostniki. Predstavljamo tudi, kako se navade mladostnikov razlikujejo po starostnih skupinah,
spolu in drzavah.

UPORABA DRUZBENIH OMREZID

Ti’grafikoni prikazujejo 3tevilo ur, ki jih mladostniki preZivijo na druZbenih omreZjih,
lede na starostno skupino, drzave in spol. Madostniki iz francije in starejsi
mladostniki druzbena omreZja uporal)||a|o nekoliko ve? Tasa kot druge skupine. Enako
velja za tiste, ki so svoj spol oznaCili ket »drugoc« in »ne Zelim odgovoritic.

L

To je povpretno 3tevilo
ur uporabe druzbenih
omreZij med mladostniki

na dan.

Razlike po_starosti Razlike po drZavah Razlike po spolu

l.. ‘mul -

Belgija francija Slovenija

ur

3%

fantje Dekleta Drugo

UPORABA TELEVIZIE

Tukaj je prikazano 3tevilo ur, ki jih mladostniki preZivijo pred televizijo, glede na starostno

To je povpretno Stevilo ur skupino, dravo in spol. Vidimo, da mladostniki iz francije in mlaj$i mladostniki pogosteje
uporabe televiziie med gledajo televizijo kot druge skupine. Enako velja za Tiste, ki so Svoj Spol oznatili ket »drugoc.
LSS ) Razlike po starosti Razlike po driavah Razlike po spolu
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Belgija francija Slovenija
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Tu se osredototamo na SLOVENIJO, ker smo v nekaterih

dravah zastavili drugatna vpraSanja in zato odgovorov v UPORABA TELEFONA V SLOVENIII S

ne moremo primerjati med seboj.

Nizka uporaba

Lelo visoka uporab « (SLh) Razlike po spolu Razlike po starosti

(11h) 14% 1 mladostnika
15% od 10 3

~ uporabljata
Visoka uporaba N/ telefon vet kot 6
(6-11h) 12 ur na dan. =4

14%

Povpretna XYY c
V Sloveniji mladostniki ocenjujcjo, TR 52 6h) T 0

da uporabljajo telefon povpretno
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o VSEBINA NA A e
DRUZBENIH OMREZJIH as*,

V tem delu nadaljujemo z rezultati o medijskih navadah. Nekatere odrasle skrbi, da na druzbenih omrezjih
krozijo najrazlicnejse vsebine. Kako pogosto mladostniki v 3,4 urah, ki jih v povprecju prezivijo na druzbenih
omrezjih, vidijo vsebine, ki odrasle skrbijo in/ali jih podpirajo?

0% VSEBINE, GLEDE KATERIH SO ODRASLI ZASKRBLIENI
".'.’/" Kako pogosto mladostniki

vidijo navedene vsebine

na druzbenit omresiih? Pornografsko vsebino Ljudi, ki drugim/o Lijudi, ki uZivajo substance, kot
I |® drugem  govorijo negativne so alkohol in droge
= Nikoli IS stvari o
T - Nikoli __ i
L - Véasih Nikoli - Veasih IS
Ljudi, ki so nasilni [ I ] N
Lelo pogosto B Veasih - I Lelo pogosto ! =
Nikoli I Q (,>QQ \.‘C)Q Lelo pogosto I S .@Q C)QQ \‘)Q\QQQ
Viasih -_ 0 150 500 750 ’
Lelo pogosto I Opazimo lahko, da vet najstnikev »nikeli« ali »redko« vidi
EROR R tak3ne vsebine. Manj jih te vidi (zelo) pogosto.
Razlike po spolu Razlike po driavah
Razlike po starosti LS )5
Pogosto V(H.Slh Vfasﬁé
1
I leoh N“ﬂ)og
Niko|i B o e
(\,‘%\ @0\&?\\
\ \ \ %) & (}o
\Q}Q QBQ B° Kako pogosto mladostniki
PO vidijo navedene vsebine
o\ N %@%\ VSEBINE, KI JIH ODRASLI PODPIRAJO na druzbenih omreZjih?
»
™ Liudi, ki so prijazni do @, 8 A Liudi, ki so zaljublieni ali
— L O a2l ol A
druge osebe | © el spodtujejo drug drugesa o _
o Ljudi, ki sprejemajo ali slavijo Lijudi, ki se zavzemajo
Nl drugatna telesa Nikoli za_druge
Véasih I Vsl —
- p— Nikoli I I Nikoli
Lelo pogosto - Zelo pogosto N ]
NN NN LR Veash I
NC) BN e N [ | O RPD DD ]
Al Lelo pogosto [ NEG—_— VT A N\ Lelo pogosto NN H
0 1500500750 0 200 400 600 300 h, 4
Tu pa vidimo nasprotno. Med mladostniki je vet P
taknih, ki (zelo) pogosto vidijo opisane vsebine,

kot tak¥nih, ki jih vidijo redko ali nikoli.

Razlike po dr7avah
Razlike po spolu &

. . Lelo
Al Razlike po starosti N pogosto 3 Telo pogoST,T’
Lelo pogos 4 pog?o;[o 3 1
1 1
L | Nikelip
1 Nikolio
leoh 0 —
N N
& &
WA o S — .
& & © Ce te Stevilke primerjamo z zgornjimi:
& 5 mladostniki na druzbenih omreZjih na splodno pogosteje
N & vidijo pozitivne vsebine kot negativne vsebine!
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Za konec nas je zanimalo, kako stresna se je mladostnikom iz Evrope zdela
pandemija Covid-19.
V nadaljevanju navajamo rezultate za SLOVENIJO.

STRES, POVEZAN § COVIDOM-19,

MIladostniki v Sloveniji na
splosno niso bili zelo
obremenjeni zaradi pandemije
v zadnjih 4 mesecih.

»Covid situacija je zame stresnac
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56%

Popolnoma
s¢ strinjam

Sploh se ne
strinjam

N
\

vV SLOVENIJI

S —- ~ W

Razlike po spolu

(‘ fantje Dekleta Drugo

N
Dekleta so bila nekoliko |00|]
pod stresom ket fantje.

0bi3¢i nado spletno stran

v sredini 2 II
Popolnoma ®§"\ \’\ \’\
nestresna ) ‘a ‘a
situacija BQQ}’QQBQ V
PN 2 Med starostnimi
AN Q(,\
J o skupinami ni
bilo razlik.

Tu se osredototamo na SLOVENIJO,
ker so bili ukrepi vlade proti Covidu-19 v treh
dr7avah razlitni in zato primerjava med drZavami ni

https://www.projectmimic.eu/sl/  KONTAKTIRAJ NHS

prof. dr. Laura Vandenbosch
laura.vandenbosch@kuleuven.be

Jasmina Rosié
031554 602

mimic.slovenia@kuleuven.be

Kristina Rakinic
kristina.rakinic@fdv.uni-lj.si_

izr. prof. dr. Bojana Lobe
O1 5805 343
bojana.lobe@fdv.uni-lj.si
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